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Календарный учебный план – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2022 – 2023 учебном году в МБДОУ «Детский сад «Алтынчеч». 

Календарный учебный план Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Алтынчеч» 

общеразвивающего вида» построен в соответствии с действующими правовыми и нормативными документами системы образования: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012. №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».   

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);  

 Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России, Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года 

№ 08-249. 

 Требования СанПиН 2.3.2. 43590 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

(утв. Роспотребнадзором 2 марта 2021 г.) 

 Постановление Правительства РФ от 15.09. 2020 г. N 1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» от 31.07. 2020 г. № 373.  

 Федеральный закон от 03.08.2018 N 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013 г № 68-3РТ (принят Государственным Советом 28.06.2013 г); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (вместе с СанПиН 1.2.3685-21 Санитарные правила и нормы»)  

 Уставом дошкольного образовательного учреждения; 

 Образовательной программой МБДОУ «Детский сад «Алтынчеч»  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

 



1. Режим функционирования ДОУ на 2022-2023 учебный год 
 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует с 6.00 до 18.00 

Продолжительность учебного года: 

 начало учебного года – с 01 сентября 2022 года; 

 окончание учебного года – 31 мая 2023 года; 

 продолжительность рабочей недели – 5 дней: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница;  

выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни; 

 продолжительность учебного года – 37 недель; 

 каникулярный период – с 31 декабря 2022 г. по 8 января 2023 года; 

 летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа 2023 года. 

 сроки проведение мониторинга с 19 сентября 2022 г. по 30 сентября 2022 г. (ясельная, 1 младшая группа с  14 ноября 2022 г. по 25 

ноября 2022 г.);  с 17 апреля 2023 г. – 28 апреля 2023 г. 

 мониторинг готовности к школе октябрь 2022 г., апрель 2023 г. 

 

В дни зимних и летних каникул дети посещают дошкольное учреждение; непосредственно образовательная деятельность проводится 

только художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного циклов. 

 

Содержание 

Возрастные группы 

Ясельная группа 

(1-2 года) 

Первая младшая 

группа 

(2-3 года) 

Вторая младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

Количество возрастных 

групп 

1 1 1 1 1 1 

Начало учебного года 1 сентября 2022 г. 1 сентября 2022 г. 1 сентября 2022 г. 1 сентября 2022 г. 1 сентября 2022 г. 1 сентября 2022 г. 

Конец учебного года 31 мая 2023 г. 31 мая 2023 г. 31 мая 2023 г. 31 мая 2023 г. 31 мая 2023 г. 31 мая 2023 г. 

Каникулярное время С 31 декабря 2022 

по  

8 января 2023г. 

С 31 декабря 2022 

по  

8 января 2023г. 

С 31 декабря 2022 

по  

8 января 2023г. 

С 31 декабря 2022 

по  

8 января 2023г. 

С 31 декабря 2022 

по  

8 января 2023г. 

С 31 декабря 2022 

по  

8 января 2023г. 

Продолжительность 

учебного года, в том числе: 

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

I полугодие 16,5 16,5 16,5 16,5 16,5 16,5 

II полугодие 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5дней 5дней 5дней 5дней 5дней 



Недельная образовательная 

нагрузка 

10 10 10 10 14 15 

Длительность одного 

занятия 

6-10 мин. 8-10 мин. 15 мин. 20 мин. 20-25 мин. 30 мин. 

Регламентирование 

образовательного процесса, 

половина дня 

1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 

2. Регламентирование образовательного процесса 

№ 

 

 

 
Ясельная группа, 

длительность ООД 

6 – 10 мин. 

1 младшая группа, 

длительность ООД 

8 – 10 мин. 

2 младшая группа, 

длительность ООД 

15 мин. 

Средняя группа, 

длительность ООД 

20 мин. 

Старшая группа, 

длительность ООД 

25 мин. 

Подготовительная 

группа, 

длительность ООД 

30 мин. 

  Количество НОД 

1. Образователь

ная область 

в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в 

 год 

в 

неделю 

в 

месяц 

в  

год 

1.1 Познаватель

ное развитие 
3 12 108 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

ФЭМП - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

ФЦКМ 3 12 108 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

1.2 Речевое 

развитие 
3 12 108 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Развитие 

речи 
3 12 108 2 8 72 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Подготовка к 

обучению 

грамоте 

- - - - - - - - - - -  1 4 36 1 4 36 

1.3 Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

2 8 72 4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 5 20 180 

 Музыка  

 
2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Художественное творчество: 



 - рисование - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 - лепка - - - 1 4 36 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 

 - аппликация - - - - - - 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 1 раз 

в 2 

нед. 

2 18 

 

 

 

1.4 Физическое 

развитие 
2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 2 8 72 2 8 72 

Физическая 

культура на 

прогулке 

- - - - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

1.5 Обучение 

татарскому/ 

родному 

языку 

- - - - - - - - - - - - 2 8 72 2 8 72 

 Итого: 10 40 360 10 40 360 10 40 360 10 40 360 14 56 504 15 60 540 

2.  Дополнительное образование 

 
Недельная нагрузка - - 1 1  2 2 

Длительность 

одного занятия  

  15 мин. 20 мин. 20-25 мин. 30 мин. 

Регламентирование 

дополнительного 

образовательного 

процесса,  

половина дня 

  1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 1, 2 половина дня 

Английский язык   - 2 занятия в 

неделю  

2 занятия в 

неделю  

2 занятия в 

неделю  
Нетрадиционная 

техника рисования 

  2 занятия в 

неделю  

2 занятия в 

неделю  

2 занятия в 

неделю  

2 занятия в 

неделю  



 


